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RESUMO

A falta de consciéncia de um problema de satide pode impedir ou prejudicar a
sinalizacdo de endemias ou surtos epidémicos, como ¢ o caso de doencas
negligenciadas. Enfatizamos o papel da educagdo cientifica na medida em que estd
ligado a possibilidade de identificar problemas, analisar situagdes e propor solucdes
para agdes concretas — que podem reduzir as taxas de reinfeccdo e a consequente
prevaléncia da doenca. Nosso objetivo foi propor uma tecnologia social para
intervencao eficaz, com base em dados de pesquisa nos contextos locais. Descrevemos
um trabalho desenvolvido no municipio que foi o ber¢o do Sistema Unico de Satide
(SUS), Niter6i, e que representou um esforco para contribuir para a percep¢ao da
comunidade escolar no reconhecimento da esquistossomose como questdo. Enfatizamos
a preocupacao da integracao entre educacao em satide e educagdo ambiental, no sentido
de favorecer solugdes que ndo conduzam ao enfrentamento de doengas através da
extingdo de espécies.
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ABSTRACT

Lack of awareness of a health problem can prevent or impair signaling on endemic or
outbreak epidemics in the case of neglected diseases. The role of scientific education is
further emphasized insofar as it is linked to the possibility of identifying problems,
analyzing situations and proposing solutions to concrete actions - reducing reinfection
rates, and consequent disease prevalence. We aim at proposing a social technology to
effective intervention, based on research data and in accordance with local contexts. We
describe a work developed in Niterdi, a municipality that was the birthplace of the
Unified Health System (SUS), which contributed to the development of school
community perception and recognition of schistosomiasis as a regional issue. We
emphasize the concern of the integration between education in health and environmental
education, in the sense of favoring solutions that do not lead to the confrontation of
diseases through the extinction of species.
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PRINCIiPIOS BASICOS DA FORMACAO DE EDUCADORES EM CIENCIAS:
ENTRE A EXTINCAO DE ESPECIES ENVOLVIDAS NA TRANSMISSAO DE
DOENCAS E A CONSERVACAO AMBIENTAL —- ANTECEDENTES DO
TRABALHO

Na década de 1990 testemunhamos uma expansao do trabalho educativo de promogao
da satde em municipios do Espirito Santo, Minas Gerais, Bahia, Maranhdo e Pard, com
o envolvimento de um quantitativo expressivo de 540 professores publicos que atuavam
como docentes em algumas capitais, como o Rio de Janeiro e Vitdria, e em cidades do
interior, como Itabira, Governador Valadares e Porteirinha (MG); Santa Luz, Teofilandia
e Araci (BA); Imperatriz e Acailandia (MA); Carajas, Parauapebas e Maraba (PA). A
ideia era valorizar a formagdo de professores como mediadores cientificos e coletar
dados sobre diferentes contextos socioculturais, a fim de desenvolvermos estratégias de
intervencao sobre os determinantes sociais da satide e minorar a transmissao de
doengas. O trabalho foi direcionado a formacdo de professores da Educacdo Basica,
tendo se desenvolvido gragas a uma agao intersetorial, em que conjugaram esfor¢cos uma
institui¢do cientifica, a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), e as Secretarias de Educacao
municipais (GRYNSZPAN, 1999). Tal experiéncia, desenvolvida durante um periodo
de 5 anos, apontou para a importancia de projetos educacionais de longo prazo, que
pudessem identificar as principais concepcdes de saude entre os educadores e gerar
transformagdes na percep¢do dos professores sobre as enfermidades, inclusive com
estimulo a busca de conhecimento sobre dados epidemiologicos locais. Nesta
perspectiva de formacao, a propalada extin¢do de espécies envolvidas na transmissao de
doencas representaria um contraponto ao conceito de cadeia alimentar, propugnado pela
Educagdao Ambiental nas escolas; nesta oOtica, ainda, a conservacao ambiental precisaria
ser entendida como um principio basico. Adicionalmente, de acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais de 1997 (MEC, 1997), meio ambiente e saude deveriam ser
vistos como temas transversais a todas as disciplinas, a diferenca da formacao
tradicional vigente a época. Esta ltima encerrava a “satide” no ensino da disciplina de
Ciéncias, com os conhecimentos da area inseridos em um tema chamado de “programas
de saude” - este era formado, cabe ressaltar, de uma descricdo de ciclos de doengas,
categorizadas de acordo com os seres vivos envolvidos em sua transmissdo - vistos

como vilges.
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PESQUISA E PRATICA SOCIAL: UMA EDUCACAO CIENTIFICA VOLTADA
PARA QUESTOES LIGADAS A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

O presente trabalho partiu da preocupagdo em desenvolver, com base em dados de
pesquisa, uma tecnologia social ligada a uma perspectiva socioambiental de promogdo
da saude. As interacdes entre diversos profissionais publicos durante o projeto,
pertencentes a pesquisa em saude publica e aos diferentes quadros municipais da
educacdo e da saude, possibilitaram um esforco complementar no sentido de
compreender as razdes que implicavam na naturalizagdo de problemas - bem como para
nutrir o trabalho com dados de entorno que, posteriormente, possibilitaram a orientagao
de estratégias contextualizadas. J& vinhamos trabalhando em Niterdi e langcamos mao
dos contatos estabelecidos com profissionais da area publica para o desenvolvimento
deste trabalho em uma localidade socioeconomicamente carente chamada Caramujo.
Através de pesquisa documental junto a um servico de vigilancia em saude da regido de
Niter6i, realizamos um levantamento sobre o risco de vulnerabilidade ligada a
esquistossomose. Através deste, verificamos a ocorréncia recente de alguns casos da
doenca, antes ausentes na série historica do lugar.

O acompanhamento das praticas no cotidiano escolar foi realizado por meio de pesquisa
qualitativa, com abordagem etnografica (ANDRE, 2003), que proporcionou um
conhecimento acerca das diferentes formas de percepcdo dos professores sobre os
problemas locais ligados a vulnerabilidade socioambiental — como ¢ o caso das
enfermidades de transmissao hidrica, como a esquistossomose. A partir da introducao
de um material que ajudou a conhecer a malacofauna, com €nfase nos vetores locais da
esquistossomose, desenvolveu-se um processo de educagdo ndo formal complementar.
Este, por sua vez, colaborou para uma compreensdo mais efetiva sobre a natureza e a
origem de algumas situagdes de risco.

Adicionalmente, salientamos que as concepgoes dos professores sobre a propagacao de
enfermidades ainda estavam bem comprometidas com o enfoque biomédico e curativo,
que se expressava pela memorizagdo de ciclos de doenca e seus vetores. Além disso,
vale pontuar que as questoes de saude no Ensino Fundamental II eram abordadas,
geralmente, nos conteidos programaticos do final do ano letivo. Assim, qualquer
comprometimento da carga horaria escolar poderia resultar em cortes, ou até a

supressao de temas afeitos a “saude” durante o processo de ensino-aprendizagem. A
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pesquisa ofereceu, com base nos dados epidemioldgicos apurados bem como nas
observagoes etnograficas dos comportamentos dos atores sociais no contexto espago-
temporal estudado, orientagdes para a criagdo de recursos educacionais bem como para
o desenvolvimento de estratégias voltadas a uma abordagem integrada entre a educacao
ambiental e a promog¢do da saude. Este conceito, como indicou (BUSS, 2003), esta
relacionado a compreensdo abrangente de “satde” a partir dos determinantes sociais —
sendo, um deles, a educagcdo. A proposicado ¢ o desenvolvimento dos recursos
educacionais seguiram um processo de constru¢do compartilhada, que auxiliou a uma
abordagem mais adequada de questdes locais e na compreensdo do significado dos
aspectos socioambientais na promog¢do da saude da comunidade escolar e das
populagdes de seu entorno.

O trabalho foi norteado, ainda, pela 6tica de valorizacdo do desenvolvimento integral:
social e afetivo, além do cognitivo (GUATTARI, 2003). Ademais, a tecnologia social
proposta foi desenhada para superar o tratamento disciplinar que encerrava os temas
ligados a “satide” ao ensino de Ciéncias Naturais e, mesmo dentro da referida disciplina,
dispunha os conteudos relacionados a saide de maneira fragmentada, quase que apenas
em associagdo com ciclos de doengas e com pouca (ou nenhuma) meng¢do a questdes

socioambientais como, por exemplo, o saneamento — um determinante social da saude.

A TECNOLOGIA SOCIOEDUCATIVAE A TRANSVERSALIDADE DO TEMA
SAUDE EM UM ESPACO EDUCACIONAL DIALOGICO

Desenvolvemos uma tecnologia socioeducativa que consistiu na criagdo de um espago
dialégico denominado “sala-ambiente”, estruturado para o desenvolvimento da
abordagem investigativa (figura 1) nas disciplinas do Fundamental II. As diversas
atividades educacionais, sempre de cunho investigativo, perpassavam diferentes
conteudos curriculares (OLIVEIRA et al, 2009) e foram fruto da articulagdo entre a

pesquisa e a pratica social da educacao cientifica.
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Figural: A “sala-ambiente” como espaco dialdgico inter e transdisciplinar, favorecendo a
abordagem transversal do tema saiide bem como a abordagem investigativa

A iniciativa concorreu para superar as dificuldades ligadas a abordagem de temas
transversais, hd muito tempo propostos nos Parametros Curriculares Nacionais (MEC,
1997). Dessa forma, ao ser projetada para favorecer a interdisciplinaridade, a sala-
ambiente reforgou, também, a perspectiva de transversalidade do tema “Saude”,
permitindo a inser¢do de contetidos em outras disciplinas, em uma articulagdo com as
Ciéncias. Mais ainda, a sala-ambiente também significou a abertura do espaco escolar a
interlocu¢do entre escola e comunidade, tendo agregado técnicos também do setor
municipal de satde, o que possibilitou a realizacdo de debates acerca da qualidade de
vida. Dessa forma, o trabalho intersetorial suscitou uma maior aproximagao entre escola
e comunidade, favorecendo a criacdo de estratégias e materiais que, baseados no
conceito de promogdo da saude, contribuiram para a percepcao de situagdes de risco, na
perspectiva socioambiental. A sala-ambiente, assim, configura-se como uma tecnologia
socioeducativa que favorece a perspectiva inter e transdisciplinar, em uma abordagem
voltada para a compreensdo das realidades socioambientais — como sdo as questdes

ligadas a veiculacdo hidrica de doengas, em geral e, portanto, a esquistossomose.

DO CONTROLE DA ESQUISTOSSOMOSE AO ENFRENTAMENTO DA
ENFERMIDADE PELA OTICA DA PROMOCAO DA SAUDE
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Os primeiros resultados de notificagdo compulsoria, do levantamento junto a
COVIG/Niteroi (Coordenacao de Vigilancia em Saude), evidenciavam a incidéncia de
casos de esquistossomose em Caramujo. Houve uma deteccao de 3 espécies de animais,
todos ainda ndo infectados, na regido fronteiriga a escola publica. Os dados abaixo
ajudaram a compor o quadro situacional (figura 2) e reforcaram a importancia da

criacao de estratégias educacionais especificas.

Bairro 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 Total
Baldeador 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
Caramujo 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5

Fonseca 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
Ititioca 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2

Santa 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Barbara

Total 2 2 6 1 0 1 0 0 1 0 0 1 14

Figura 2: Dados obtidos por meio da interlocu¢io com a COVIG/Niteroi,

ligados a ocorréncia de esquistossomose em Caramujo e regides proximas.

A percepgao do risco e do perigo eminente foram facilitados por meio dos dados, que
mostravam que a esquistossomose ja grassava em regides circunvizinhas a Caramujo.
Nossa ideia era contribuir para uma mobiliza¢ao social, na perspectiva do paradigma da
saude, ou seja, suscitar demanda por saneamento, que contribuisse para ndo deixar que a
doenca se desenvolvesse - no lugar do usual enfoque de atuar no combate a
enfermidade apos sua instalagdo. Enfim, com os professores, o principal objetivo era
sensibilizar para se evitar a apresentagao do problema que levasse a solugdes como a
extingdo de espécies, por sua associagdo a transmissdo da esquistossomose. Nosso
trabalho consistiu em propor uma tecnologia socioeducativa capaz de contribuir para
evidenciar que tanto a perspectiva da prevengdo, por meio de moluscicidas, como o0s
tratamentos biomédicos curativos, ndo eram tdo eficazes como o empoderamento
comunitdrio por meio da educacdo cientifica — enfoque ligado a percepcdo da
importancia dos aspectos socioambientais na promogdo da satde.

A inovacdo dos materiais educacionais desenvolvidos atendeu, também, a necessidade
de evitar a aceitagao da ideia de extingdo de determinadas espécies, vistas como nocivas
por seu potencial de participagdo na transmissdo de doencas. Adicionalmente, os

recursos foram elaborados no sentido de facilitar o reconhecimento das trés espécies de

Campus da Praia Vermelha/UFF 6



V Encontro Nacional de Ensino de Ciéncias da Salde e do Ambiente
Niteréi/RJ, 2018

caramujos presentes na localidade e que poderiam, se infectadas, participar do ciclo da
esquistossomose - uma vez que nem todos os caramujos estdo envolvidos. Facilitando a
compreensao de equilibrio ambiental, os materiais também deveriam contribuir para
diminuir as taxas de reinfec¢do da esquistossomose. J& as estratégias de intervencao
educacional foram tracadas em um processo interativo, de acordo com os contextos
escolares, e direcionadas a superagdo do enfoque etiopatologico - que esta na base da
postura reducionista ¢ que leva a se culpar, unicamente, determinadas espécies de
caramujos pelo recrudescimento dos casos de esquistossomose. No espago dialdgico da
sala-ambiente buscamos aprofundar a compreensdo acerca da propagacao dos casos de
doencas de veiculagdo hidrica, a fim de favorecer a percep¢do - com subsequente

discussdo acerca das variaveis que poderiam facilitar a emergéncia da doenga.

Figura 3: Sequéncia didatico-investigativa ligada a educacio cientifica em sua relacio com a
educacio em saude: biodiversidade, origem da vida, evolucio, ciclos de vida

O material educacional (figura 3) foi preparado para disponibilizagdo na sala-ambiente
porque, no decorrer da pesquisa, observamos que as nogdes € as concepgdes que 0s
atores sociais tinham sobre “satde”, e acerca da esquistossomose, poderiam estar
contribuindo para o aumento do risco de sua disseminagdo. O aparente desinteresse, que
escondia a falta de conhecimento sobre o problema aventado, também colaborava para
que a presenca dos moluscos ndo fosse percebida, embora alguns caramujos de espécies
transmissoras pudessem ser encontrados no entorno escolar. A importancia da
montagem de mostrudrios de conchas de espécies hospedeiras, intermediarias de

Schistosoma mansoni, com a indica¢gdo de que funcionariam melhor do que modelos
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impressos em processos de formacdo — seja de professores ou profissionais da saude — ja
tinha sido recomendada por DINIZ ef a/ (2010). Assim, nossa preocupagado foi oferecer
um material contendo uma diversidade de conchas de véarias espécies de caramujos, que
coabitavam os mesmos nichos ecoldgicos, para favorecer a visdo de que s6 algumas
estavam envolvidas na transmissdo da esquistossomose e, mesmo assim, se 0s
organismos estivessem infectados. O cerne era a preocupacao com a integragdo entre a
educagdo em saude e a educacdo ambiental, contribuindo para a percepcdo da
importancia da biodiversidade - e da exploracdo desta teméatica do curriculo escolar, por
meio dos cartdes da sequéncia educacional investigativa. Assim, o recurso didatico-
pedagogico criado foi composto por cartdes com desafios ligados a abordagem
investigativa (figura 4) e voltados para a educagdo cientifica, sempre buscando a
contextualizacdo dos conhecimentos no cotidiano. Vale enfatizar que foram criados 16
cartdes, separados em dois grupos diferentes. Nos primeiros oito cartdes, usados com os
alunos de 3° e 4° ciclos, foram dispostas fotografias de conchas bem como de seres
vivos associados a elas. Um segundo grupo de oito cartdes foi direcionado ao uso
durante situagdes contextuais, ligadas a parceria entre a educagao formal e a ndo formal.
Voltados a consulta dos profissionais da educagdo, os cartdes se basearam em dados
situacionais fornecidos pelo sistema de saude municipal ou pelos pesquisadores em
saude publica, mas também continham informagdes concernentes aos desafios
epistemologicos - todos ligados aos resultados da pesquisa sobre a percep¢do dos

educadores e suas concepgdes.
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Pergunta Desafio
a) Como e por que os animais se
tornaram diferentes uns dos outros?

b) Em que ambiente estes moluscos sao
encontrados?

c) Eles podem ser encontrados em outros
ambientes? Quais?

; " ;
CARTAO 2

Figura 4: Biodiversidade e satide: desafios da abordagem didatico-investigativa

Além disso, o uso de lupas da sala-ambiente (figura 1), durante o processo
desenvolvimento da metodologia investigativa, serviu muito bem a identificacdo das

espécies, prestando-se a questdo da prevengdo a esquistossomose no contexto local,

além da percepgao da variedade de moluscos presentes na regido (biodiversidade).

AEDUCACAO COMO DETERMINANTE SOCIAL DA SAUDE

Vale enfatizar o reconhecimento da distingdo entre educagio e ensino. Embora o ensino
aconteca nas escolas e estas sejam organizadas geograficamente, a educacdo nao se
limita nem a este espaco fisico nem ao tempo escolar, como argumentam (DUNNE e
HOGAN, 2004). Assim, o trabalho transdisciplinar, ligado a tecnologia social
desenvolvida, se alimentou de uma visdo mais abrangente do significado de educacdo,
que engloba o ensino, mas que envolve a preocupagdo de uma educacdo cientifica como
polo integrador de saberes, proporcionando interagdes de conhecimentos que levam a
propostas sustentaveis de acdo socioambiental. Advogamos o compromisso da pesquisa
com as praticas educacionais, em processos comunitarios que instiguem a percepcao dos
riscos a saude iminentes no entorno da escola e proporcionem o enfrentamento dos
problemas existentes no contexto.

Nossa experiéncia aponta para a valorizacdo da educacdo como determinante social da

saude, bem como para a relevancia de estudos sobre preven¢do e promog¢do da saude
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por meio de estratégias educacionais que possam interferir na maneira pela qual as
populagdes reagem a condi¢des que comprometem sua qualidade de vida. Estamos de
acordo com DINIZ et al (2010), que advogam que as metodologias tradicionais de
transmissdo de informacgdes, ao enfatizarem a memorizacdo de nomes de parasitas e do
ciclo da esquistossomose, deixam de promover a reflexdo sobre a realidade local e
acerca dos fatores socioecondmicos e politicos envolvidos na constituicdo das
endemias. FERNANDES et al/ (2005) salientaram que menos de 10% da amostra que
estudaram desenvolveu uma conexdo da satide com questdes ligadas a qualidade de
vida. E da percep¢io desta inter-relagdo que, a nosso ver, depende o exercicio individual

da cidadania e a emergéncia da mobilizagdo social pela satde coletiva.
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